
ローリングストック
「おすすめの一品」「おすすめパッケージ」を発信！

災害発生直後は公的支援がすぐに届かない可能性がある上、物流の混乱により店頭での物
資の購入も困難であることから、各家庭で食料などを備蓄しておくことが大切です。
しかしながら、実際には家庭備蓄は進んでおらず、どのようなものを家庭に備蓄しておい
たら良いかの理解も進んでいないのが現実です。
そこで、普段使っているものをちょっと多めに買っておき、使ったら買い足すローリング
ストックによる家庭備蓄を普及させるために、みなさんからローリングストックに関する
「おすすめの一品」もしくは「おすすめのパッケージ（1食や1日分などの組み合わせ）」を
SNSで発信いただくことで、ローリングストックによる家庭備蓄の普及を図ります！

私のローリング
ストックの

おすすめはこれ！

写真とおすすめの理由を
Facebook、X（旧Twitter）
Instagramに、
＃ローリングストック新潟
をつけて投稿！

みんなでローリングストックによる
家庭備蓄を普及させませんか？

あなたのローリングストックの「おすすめの一品」もしくは「おすすめ
のパッケージ（1食や1日分などの組み合わせ）」の写真に説明をつけて
SNSに＃ローリングストック新潟をつけて投稿してください！

期間 全体 2023.10.13（金）～2024. 3.31（日）
第１弾 2023.10.13（金）～10.29（日）
第２弾 2024.  3.  1（金）～  3.17（日）

【問合せ・連絡先】
（公社）中越防災安全推進機構 河内

TEL 0258-39-5525
E-mail t-kawauchi@cosss.jp
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